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הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.
אישור הקורס: 
עדכון אחרון: התאריך האחרון בו עודכן הסילבוס

תאריך עדכון אחרון: 27/10/2019

תיאור הקורס: 
הקורס מבוסס על מצבים רבים ומגוונים ברפואה ראשונית. 
במהלך הקורס נציג סיפורים קליניים בנושאים שונים ודרכם נדון בפתולוגיות של מערכות שונות בגוף.
נסקור את הידע התאורטי לרבות הסימפטומים השכיחים וההיבט הקליני שלהם מהאנמנזה ועד לבדיקה הגופנית. משתתפי/ות הקורס ילמדו להבין באופן מעשי את הבעיה הקלינית, המנגנון הפתולוגי, עקרונות האבחנה המבדלת ואפשרויות הטיפול.
הדגש בקורס יהיה על הגישה למטופל ולא סקירה אקראית של מחלות, כמו כן, נדון במיתוסים ועקרונות עבודה שאינם EBM השכיחים במערכות הרפואיות.

תאור הקורס ( אנגלית ) :
The course is composed of different subjects concerning several disciplines in primary care medicine that are relevant to the profession of Nursing. The different subjects will be instructed by different lecturers through clinical cases and discussions about common pathologies. The participants will learn the clinical problem, the patho-physiology, the differential diagnosis and the management. 

מטרות הקורס: בסיום הקורס משתתפי/ות הקורס יכירו את הגישה למטופל הסובל ממחלות ופתולוגיות הקשורות במערכות בסיסיות שונות והתנהלות הטיפול במסגרת רפואה ראשונית.

יעדי הקורס:
תשומות למידה:
עם סיום הקורס בהצלחה הסטודנט יכיר את האבחנה המבדלת למקרים שונים בקהילה, את הגישה הבסיסית לחולה ואפשרויות הטיפול.
 נהלי נוכחות: 80% לפחות, על פי נהלי התכנית.

אופן  ההוראה: שיעורים פרונטאליים/ הרצאות

הערכת הסטודנטים בקורס: הקורס בודק בסוף הסמסטר את הידע הנלמד באמצעות בחינה גדולה ומסכמת מסוג שאלות רב-ברירתיות (שאלות אמריקאיות). 








מטלות הקורס:
אין

הזמן הנדרש לעבודה עצמית בבית: כתלות בסטודנט/ית.
תוכן הקורס/ מבנה הקורס
הגישה למטופל מתוך רשימת נושאים מתוכם יבחרו מספר מקרים לדיון מכל מערכת:
מערכת הנשימה העליונה וא.א.ג
· ריניטיס אלרגית ווזומוטורית, דלקת סטרפטוקוקלית של הלוע, דלקת אוזן תיכונה, סינוסיטיס חריפה וכרונית, לרינגיטיס, סטרידור, אפיגלוטיטיס, גוף זר
מערכת הנשימה העליונה
· אסטמה, ברונכיוליטיס, דלקת ריאות, מחלת ריאות חסימתית כרונית
מערכת הלב וכלי הדם
· אובדן הכרה, התעלפות, דיסליפידמיה, הגישה לאיושה סיסטולית, אי ספיקת  עורקית/וורידית בגפיים התחתונות, דלקת שיגרונית, אבחנה מבדלת של כאב בחזה, בדיקות עזר בקרדיולוגיה, אקג והפרעות קצב, טרשת עורקים, מחלת לב כלילית, תעוקת לב, שווס לב, תרופות בקרדיולוגיה, אי ספיקת לב והטיפול בה
מערכת העיכול: בטן עליונה
· דיספפסיה, GERD, כיב פפטי, סרטן הקיבה, בקע היאטלי, גסטריטיס חריפה וכרונית, הליקובקטר פילורי, בדיקות פולשניות במע' העיכול העליונה, כולסיסטיטיס
 מערכת עיכול: בטן תחתונה
· עווית כילייתי, דלקת חריפה ל התוספתן, הריון אקטופי, PID, גסטרואנטריטיס, זיהום בדרכי השתן, מצבים לא אורגנים המתבטאים בכאב בטן, תסמונת המעי הרגיש, מחלות דלקתיות של המעי, סרטן הקולון
אורתופדיה ראשונית
· תסמונות אורטופדיות שכיחות שונות, הערכת פגיעות טראומה ראשוניות והחלטה על צורך בהדמיה. 

מעבדה
· משמעות בדיקות המעבדה בקהילה: כימיה מלאה, ספירת דם, בדיקת שתן, תרביות ועוד
· מחלות הנפש בקהילה
· החולה הדיכאוני, מחלה דו קוטבית, חרדה, הפרעת אכילה, סכיזופרניה, הרטבת לילה/אנורזיס, ADD/ADHD, החולה הסומטי
נוירולוגיה
· שבץ מוח, כאבי ראש, מיגרנה, כאב ראש ממתח נפשי, אגד כאבי ראש, כאב ראש של המבוגר, דמם תת עכבישי, סב-דורל  המטומה, דלקת קרום המוח, גידול מוחי, טמפורל ארטריטיס, דמנציה, מחלת האלצהיימר.
מחלות זיהומיות
· חום, FUO, התכווצויות מחום, פריחה כביטוי למחלה זיהומית, מחלות זיהומיות בקהילה, AIDS, HIV 
מחלות עור בקהילה
· Contact dermatitis, Psoriasis, Allergic rash, Acne, Rosacea, Seborrheic dermatitis, Bacterial and Viral dermatitis (Herpes), Tinea, Parasites, BCC, SCC, Melanoma
שונות
· תכנון המשפחה-  סקירה על אמצעי מניעה שונים.
· הגישה לעייפות
· הנקה
· בוחרים בתבונה
· טריאז' בקהילה
· החולה הסכרתי
· כל התכנים הרלוונטיים מהסילבוס המתואר יועברו במהלך הרצאה, אם בעל פה או במצגות ובחומר הנלווה שיועלה לאתר הלימוד.
רשימת קריאה:

Goroll A. H., Mulley A.G. (2014). Primary Care Medicine: Office Evaluation and Management of the Adult Patient. Lippincott Williams and Wilkins; 7th ed.

The Merck Manual of Diagnosis and Therapy (2018). Merck; 20 ed. 

*כל חומרי ועזרי הלמידה יהיו זמינים לסטודנטים באתר הקורס/ בספריה/ במחלקה/ במאגרי מידע אלקטרונים הזמינים לסטודנטים 
באב"ג
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